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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН
спортивно-массовых мероприятий

на 2026–2027 учебный год

посвящённых 90-летию школы

«90 лет в движении: сохраняем традиции, побеждаем вместе!»

Цель: создание условий для укрепления здоровья обучающихся, повышения интереса к 
физической культуре и спорту, развития командного взаимодействия и формирования 
положительного отношения к здоровому образу жизни.

Задачи:

● повышение двигательной активности обучающихся;
● развитие физических качеств и спортивных навыков;
● вовлечение обучающихся, родителей, педагогов и выпускников в совместную спортивную 

деятельность;
● формирование ответственности, взаимопомощи и командного духа;
● сохранение и популяризация спортивных традиций школы в рамках 90-летнего юбилея.

Календарь мероприятий

№ Срок 
проведения

Наименование 
мероприятия

Участники Ответственные Место 
проведения

Сентябрь

Легкоатлетически
й кросс 
«Юбилейная 
миля»

5–11 классы
Учитель 
физической 
культуры

Стадион / 
спортивная 
площадка

Октябрь
Турнир по мини-
футболу на Кубок 
90-летия школы

5–11 классы
Учитель 
физической 
культуры

Спортивная 
площадка

Октябрь Шахматно-
шашечный турнир 1–11 классы

Учитель 
физической 
культуры; 
педагог-
организатор

Кабинет / актовый 
зал

Ноябрь
Весёлые старты 
«Спортивная 
семья»

1–4 классы, 
родители

Учитель 
физической 
культуры; 
классные 
руководители

Спортивный зал



Ноябрь Соревнования по 
баскетболу 7–11 классы

Учитель 
физической 
культуры

Спортивный зал

Декабрь Фестиваль ВФСК 
«ГТО» 5–11 классы

Учитель 
физической 
культуры

Спортивный зал / 
стадион

Декабрь
Турнир по 
настольному 
теннису

5–11 классы
Учитель 
физической 
культуры

Спортивный зал

Январь

Зимний День 
здоровья: лыжи, 
санки, зимние 
эстафеты

1–11 классы

Учитель 
физической 
культуры; 
классные 
руководители

Территория 
школы / 
спортивная база

Февраль
Военно-
спортивная игра 
«А ну-ка, парни!»

8–11 классы

Учитель 
физической 
культуры; 
педагог-
организатор

Спортивный зал / 
территория школы

Февраль Соревнования по 
волейболу 7–11 классы

Учитель 
физической 
культуры

Спортивный зал

Март

«А ну-ка, 
девушки!» — 
спортивная 
конкурсная 
программа

7–11 классы

Учитель 
физической 
культуры; 
классные 
руководители

Спортивный зал

Март
Первенство 
школы по 
пионерболу

3–6 классы
Учитель 
физической 
культуры

Спортивный зал

Апрель Легкоатлетическо
е многоборье 5–11 классы

Учитель 
физической 
культуры

Стадион / 
спортивная 
площадка

Апрель
Фестиваль 
национальных 
спортивных игр

1–11 классы

Учитель 
физической 
культуры; 
классные 
руководители

Территория 
школы

Май

Легкоатлетическа
я эстафета, 
посвящённая 90-
летию школы

1–11 классы
Учитель 
физической 
культуры

Стадион / 
спортивная 
площадка

Май
Большой 
спортивный 
праздник «90 лет 
вместе!» и 

1–11 классы
Учитель 
физической 
культуры; 
администрация 

Территория 
школы / 
спортивная 



награждение 
лучших 
спортсменов

школы площадка



Юбилейные спортивные проекты в течение учебного года

● «90 спортивных рекордов школы» — фиксация лучших индивидуальных и командных 
результатов обучающихся.

● «90 000 шагов к юбилею» — межклассный проект по повышению ежедневной двигательной 
активности.

● «Самый спортивный класс – 2027» — рейтинговая система по итогам участия в спортивных 
мероприятиях.

● «Спортивная история школы» — выставка фотографий, грамот, кубков и материалов о 
спортивных достижениях выпускников.

● Встречи с выпускниками-спортсменами и проведение спортивных мастер-классов.
● «90 дней с зарядкой» — школьный оздоровительный челлендж.
● «90 секунд спорта» — спортивный флешмоб с участием классов.

Итоговое мероприятие

В мае 2027 года провести итоговый спортивный праздник «90 лет вместе!» с подведением 
результатов юбилейного спортивного года, награждением обучающихся и классов, внесших 
наибольший вклад в развитие спортивной жизни школы.

Примечание: сроки и место проведения мероприятий могут корректироваться с учётом календаря школы,  
погодных условий и организационных возможностей.


