
ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ
МЕДИЦИНСКИЙ ОСМОТР ДЕТЕЙ ПЕРЕД НАЧАЛОМ 2026-2027

УЧЕБНОГО ГОДА

В  соответствии  с  требованиями  Федерального  закона  «Об  основах  охраны  здоровья  граждан  в 
Российской  Федерации»  от  21.11.2011№  323-ФЗ,  Федерального  закона  от  18.06.2001  №  77-ФЗ  «О 
предупреждении распространения туберкулеза в Российской Федерации», Федерального закона от 29.12.2012 
№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»,  СанПиН 3.3686-21  всем учащимся перед началом 
учебного процесса необходимо пройти «барьерный» медицинский осмотр в медицинском пункте школы в  
соответствии с утвержденным графиком.

Общие правила:
1) Дети до 15 лет осматриваются в присутствии родителей/ законных представителей(опекунов). 

Если ребёнка сопровождает бабушка, дедушка, и иные родственники у сопровождающего должна 
быть нотариально заверенная доверенность от родителей.

2) На медицинском осмотре проводиться осмотр на педикулез и чесотку ( если вы не можете 
посетить барьерный осмотр согласно графику, к началу учебы необходимо предоставить справку от 
педиатра, где должны быть обязательно указаны сведения об осмотре на педикулез и чесотку).

3) Если вы  в летний период проходили дополнительное обследование или вам выставлен 
новый диагноз- необходимо предоставить копии медицинских заключений. Эта информация 
необходима, чтобы  правильно определить: группу здоровья ребёнка; группу для занятий 
физической культурой.

4) На медицинский осмотр необходимо подготовить следующие документы:

Согласие  па  обработку  персональных  данных  (позволяет  медработнику  работать  с  личной 
информацией пациента, передавать сведения в прививочную картотеку поликлиники, создавать и работать с 
электронной базой данных, обеспечивать взаимодействие в рамках системы ОМС) 

Согласие  на  медицинское  вмешательство  (позволяет  медработнику  проводить  осмотр  ребенка, 
измерение веса, роста ребенка, проведение термометрии, измерение артериального давления и т.д. оказание 
первичной, в том числе экстренной медицинской помощи).

Согласие на вакцинацию против гриппа. Вакцинация от гриппа осуществляется с конца августа по 
декабрь месяц включительно, но наиболее благоприятное время это август-сентябрь, так как для формирования 
иммунитета необходимо не менее 2 -х недель)

Важно: все 3 бланка должны быть подписаны лично родителем. 

ВПЕРВЫЕ ПОСТУПАЮЩИМ В ШКОЛУ с собой необходимо иметь:
1) медицинская карта ребенка для образовательных учреждений (Форма № 026/у-2000) — полностью 
заполненная, подписанная врачом-педиатром и заверенная печатью медицинской организации,
2) прививочный сертификат (Форма № 156/у-93),
3) карта профилактических прививок (Форма № 063/у),
4) КОПИИ ДОКУМЕНТОВ:

• свидетельство о рождении (до 14 лет) / паспорт ребенка (с 14 лет),
• СПИЛС,
• полис ОМС (с обеих сторон).

Так же напоминаем, что  дети, не имеющие сведений о диагностики туберкулеза в течении 1 года (а 
не вакцинированные БЦЖ- 6 месяцев) могут быть допущены к посещению школы на основании 

СанПиН 3.3686-21 (пункт 823) только при наличии заключения от врача фтизиатра об отсутствии у 
ребенка заболевания туберкулезом .

На основании Приказа № 190 н от 11.04.2025 года разрешены методы исследования для 
диагностики туберкулеза:

для детей  до 7 лет: ДСТ, проба Манту;  дети 8-14лет: ДСТ, IGRA-тесты;  для детей  старше 
15лет :ДСТ, проба Манту, IGRA-тесты, рентгенография ОГК/ ФЛГ.



ПЕРЕЧЕНЬ ОПРЕДЕЛЕННЫХ ВИДОВ МЕДИЦИНСКИХ ВМЕШАТЕЛЬСТВ, НА 
КОТОРЫЕ ГРАЖДАНЕ ДАЮТ ИНФОРМИРОВАННОЕ ДОБРОВОЛЬНОЕ 

СОГЛАСИЕ ПРИ ВЫБОРЕ ВРАЧА И МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ДЛЯ 
ПОЛУЧЕНИЯ ПЕРВИЧНОЙ МЕДИКО-САНИТАРНОЙ ПОМОЩИ

1.Опрос, в том числе выявление жалоб, сбор анамнеза. 

2.Осмотр, в том числе пальпация, перкуссия, аускультация, риноскопия, 
фарингоскопия, непрямая ларингоскопия, вагинальное исследование (для женщин), 
ректальное исследование. 

3.Антропометрические исследования. 

4.Термометрия. 

5.Тонометрия. 

6.Неинвазивные исследования органа зрения и зрительных функций. 

7.Неинвазивные исследования органа слуха и слуховых функций. 

8.Исследование функций нервной системы (чувствительной и двигательной 
сферы). 

9.Лабораторные методы обследования, в том числе клинические, биохимические, 
бактериологические, вирусологические, иммунологические. 

10.Функциональные методы обследования, в том числе электрокардиография, 
суточное мониторирование артериального давления, суточное мониторирование 
электрокардиограммы, спирография, пневмотахометрия, пикфлуометрия, 
рэоэнцефалография, электроэнцефалография, кардиотокография (для беременных). 

11.Рентгенологические методы обследования, в том числе флюорография (для лиц 
старше 15 лет) и рентгенография, ультразвуковые исследования, 
допплерографические исследования. 

12.Введение лекарственных препаратов по назначению врача, в том числе 
внутримышечно, внутривенно, подкожно, внутрикожно. 

13.Медицинский массаж. 

14.Лечебная физкультура.


